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OBJETIVO GENERAL

Que el alumno desarrolle las habilidades manuales para
aplicar las técnicas exploratorias en la identificacién de
estructuras anatémicas musculoesqueléticas.

Especiticos:

Explorar las estructuras musculoesqueléticas y la relacién
entre ellas por regiones y segmentos.

Identificar las principales referencias éseas y musculares del
cuerpo por segmentos.

Que este curso sea una herramienta Gtil en la formacién y

desarrollo delestudiante en fisioterapia.
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PONENTE

MOMT. CLAUDIA YESENIA GOMEZ GARCIA.

* Instituto de Desarrollo Humano Chiapas, IDH.
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Licenciatura en Terapia
Fisica Egresada 2006.

* Universidad de Zaragoza Zaragoza, Espafia. Mdéster %
Terapia Manual Ortopédica OMT Egresada 2019.

+ Centro de Postgrados del Estado de México CPEM Maestria en Gestion

de la Calidad en Establecimientos de Salud.2021- en curso.

FORMACION EXTRACURRICULAR:

* Fisioterapia miofascial, estiramientos, spray y puncién seca.14, 15,16 de
Junio de 2017.

e Neurodinamica clinica, miembro superior e inferior.6-7,13-14 de Junio
de 2018.

» Formacién Internacional Manipulacién Instrumental Hans PRO Médulo
ABy C.30 y 31 de Marzo de 2019.

* Fisioterapia Dermatofuncional DOSAGE 27 y 28 de Abril de 2019.

 Fibrélisis Diacutdnea, Método Kurt Ekman. 5-7 y 19-21 de Julio de 2019.

* Fisiokinesiologia del piso pélvico femenino 13 y 14 de Noviembre de

2021.

EXPERIENCIA DOCENTE

Tutora de prdctica clinica

« Estudiantes IMSS y UNAMIMSS Sur 2010- actual

* Asistente de profesor Master OMT de ler nivel Universidad de
Zaragoza Junio-Julio 2019.

* Asistente de profesor Master OMT de 2do nivel Universidad de
Zaragoza Junio-Julio 2022.
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PROGRAMA

PRINCIPIOS DE LA ANATOMIA

« PLANOS Y EJES

- OSTEOLOGIA

« ARTROLOGIA

« MIOLOGIA

- LA LATERALIDAD

« ;COMO SE CON QUE MANO DEBO PALPAR?
MIEMBRO INFERIOR

« CINTURA PELVICA Y EL MUSLO

- OSTEOLOGIA

« ARTROLOGIA

« MIOLOGIA

« MIOLOGIA ANTERIOR Y POSTERIOR DE MUSLO

- NERVIOS

« RODILLA.

- OSTEOLOGIA

« ARTROLOGIA

« PIERNA.

« OSTEOLOGIA

« MIOLOGIA

« NERVIOS
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TOBILLO Y PIE
OSTEOLOGIA
ARTROLOGIA
MIOLOGIA DEL PIE
NERVIOS

MIEMBROSUPERIOR

CINTURA ESCAPULAR Y HOMBRO
OSTEOLOGIA

ARTROLOGIA

MIOLOGIA DE LA CINTURA ESCAPULAR
MIOLOGIA DEL BRAZO

NERVIOS

CODO

OSTEOLOGIA

NERVIOS

ANTEBRAZO

OSTEOLOGIA

MIOLOGIA

NERVIOS

MUNECA Y MANO

OSTEOLOGIA

MIOLOGIA

NERVIOS
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COLUMNA VERTEBRAL

« COLUMNA LUMBAR

« OSTEOLOGIA

« MIOLOGIA

« COLUMNA DORSAL

« OSTEOLOGIA

« COLUMNA CERVICAL
- OSTEOLOGIA

- ARTROLOGIA

« MIOLOGIA
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A QUIEN VA DIRIGIDO

Fisioterapeutas, Lic. en Terapia Fisica y/o Rehabilitacién,
Kinesiélogos, Médicos especializados en Rehabilitacién,
Técnico profesional en Terapia fisica, Rehabilitacién, y
estudiantes de cuarto semestre en delante de dichas
formaciones universitarias.

HORARIOS

. Sdbado: 8 am — 6 pm.

. Domingo: 8 am — 6 pm.

. Receso de una hora para comer
(Comida no incluida)

COSTO DE LA FORMACION

e Costo total : S4,750
e Se aparta con : 51,500
El resto se puede pagar en abonos

EL COSTO CUBRE:
Inscripcién para ambos dias.
Kit de bienvenida.
Coffeebreak.
Constancia emitida por la
Secretaria de Educacién Publica SEP
Certificado avalado por IINET A.C.
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CUENTA ADEPOSITAR

MERCADO PAGO
INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA A.C.

CLABE: 646011230194202034

BANORTE
INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA A. C.
CUENTA: 112 205 3534
NUMERO DE TARJETA: 4189 2810 4614 5844
CLABE: 072 730 011220535341

DOCUMENTACION REQUERIDA ENFORMATO
DIGITAL

« CURP (Nuevo formato con bandera mexicana)

« Constancia de Estudios (titulo, cédula, carta de culminacién del
servicio social, carta pasante, constancia de estudios, kdrdex).

« Comprobante de domicilio (no mayor a 3 meses de
antigiedad)
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REQUISITOS DE INSCRIPCION

Realizar el depdsito ya mencionado anteriormente
Enviar Boucher o comprobante de depésito al organizador
Comprobante de estudios como profesional en las dreas ya mencionadas
anteriormente (uno de los siguientes)

- Comprobante de estudios en curso

- Certificado de estudios ya terminados

- Carta pasante de Servicio Social

- Carta de terminacién de Servicio Social

- Cédula profesional

- Titulo profesional

Cubrir completamente el costo de la formacién Es importante asistir el dia del

evento con ropa cémoda, ya que se realizardn précticas que requieren de libre
movimiento, se recomienda ropa deportiva. Si requiere informacién adicional a
la ya mencionada, puedes enviar un correo a iinetcapacitacionesegmail.com o

bien un mensaje via whatsapp al 667 503 6675 en horarios de atencién.

ING. JOSE MARTIN ESPINOZA VALENZUELA

DIRECTOR
INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA
TERAPEUTICA AC.




G INET

IMPORTANTE

El precio sefialado anteriormente NO incluye IVA, en caso de
que se requiera factura se deberd avisar antes de realizar el
depdsito y esta serd expedida una vez cubierto el 16% del
costo total de la formacién.

Si el participante no pudiese asistir al evento podrd traspasar
su lugar a alguien mas que NO SE ENCUENTRE INSCRITO, ya
que NO SE HARA REEMBOLSO de ninguna especia en cualquier
que sea el caso de la cancelacién por parte del participante.
En caso de cancelacién por parte de la organizacién por
causas de fuerza mayor el evento se pospondrd unas semanas
después, en cambio si la cancelacién es definitiva por algo
fuera de alcancese devolverd el dinero a los participantes.
IINET AC, NO se hace responsable de gastos de transporte,
hospedaje o alimentos de los participantes y en caso de
cancelacién esto no se reembolsara..

Conservar TODOS los comprobantes de pago, por si se
necesitan para aclaraciones futuras (en algunos casos pueden

ser solicitados)
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AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO

INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA
A C con domicilio en la calle Agustin Verdugo #1146 Nte. Col.
Gabriel Leyva, C.P. 80040, Culiacdn, Sinaloa, México, utilizara
sus datos personales aqui recabados para proveer los
productos y servicios que ha solicitado, mantenerlo informado
sobre nuestras promociones, productos y servicios y eventos,
dar cumplimiento a obligaciones contraidas con nuestros
clientes, informar sobre cambios de nuestros productos y
servicios, evaluar la calidad en el servicio, realizar estudios
internos sobre hdbitos de consumo, investigacién para el
otorgamiento de cualquiera de nuestros créditos. Si requiere
mayor informacién acerca del tratamiento y de los derechos
que puede hacer valer usted puede acceder a nuestro aviso
de privacidad completo a través de nuestra pdgina de

internet www.institutoiinetedu.com .



ORTOPEDICA




